
度

4月 5月 6月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 2 1 2 3 4 5 6
5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30

31
平日 21 土・祝 1 平日 18 土・祝 5 平日 22 土・祝 0

152 151 154

7月 8月 9月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 1 2 3 4 5
5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12
12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30

30 31
平日 22 土・祝 1 平日 18 土・祝 5 平日 19 土・祝 3

159 151 148

10月 11月 12月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26
25 26 27 28 29 30 31 29 30 27 28 29 30 31

平日 21 土・祝 2 平日 19 土・祝 3 平日 19 土・祝 4

157 148 153

1月 2月 3月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 7 8 9 10 11 12 13
10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 14 15 16 17 18 19 20
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 21 22 23 24 25 26 27
24 25 26 27 28 29 30 28 28 29 30 31
31

平日 18 土・祝 5 平日 17 土・祝 3 平日 21 土・祝 2

151 134 157

235 34

・

・

・

令和8年

レク担当： - レク担当： - -

月総労働時間 月総労働時間 月総労働時間

レク担当： - レク担当： - レク担当： -

レク担当：

-

月総労働時間 月総労働時間 月総労働時間

レク担当： - レク担当： - レク担当：

月総労働時間 月総労働時間 月総労働時間

-

月総労働時間 月総労働時間 月総労働時間

年間平日 年間土・祝 年間時間数 1815.00 月平均時間数 151.25

レク担当： - レク担当： - レク担当：

週平均時間数 34.8

は祝日ですが、出勤となります。10時～12時で、お弁当ありません。

行事や土曜出勤は別の日に変更することがあります。 （ 行事は、都度ご連絡いたします ）

土曜出勤も10時～12時で、お弁当ありません。


